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sasung
Typewriter
لابد للحق أن ينتصر

sasung
Typewriter
ضرب المعلم مثلاً للطلاب لشرح الدرس

sasung
Typewriter
أجاب الطالب وفق فهمه للسؤال

sasung
Typewriter
بالفرح والسور هكذا استقبل الطلاب العام الدراسي

sasung
Typewriter
المنحني

sasung
Typewriter
الشخص

sasung
Typewriter
التفصيل

sasung
Typewriter
اليومية

sasung
Typewriter
اللحظة

sasung
Typewriter
الطرف

sasung
Typewriter
يعودُ

sasung
Typewriter
يعتمدُ

sasung
Typewriter
شاركَ

sasung
Typewriter
يتحدثُ

sasung
Typewriter
أثَّر
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hagarahmed485@gmail.com

sasung
Typewriter
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hagarahmed485@gmail.com
✔

hagarahmed485@gmail.com
✔

hagarahmed485@gmail.com
✖

hagarahmed485@gmail.com
1.الذكرى..2.البوح للنفس.3.تحديد الإيجابيات والسلبيات فى الشخصية .4.تنمية موهبة الكتابة.5.التوثيق

hagarahmed485@gmail.com
وقت الكتابة يكون قبل النوم حتى يكون الذهن صافيا

hagarahmed485@gmail.com
1.احضار دفترا عاديا وتقسيمه كما تشاء 
2.تحديد اليوم ،الشهر والسنه  وكتابتهم برأس الصفحة  


hagarahmed485@gmail.com
احضار الدفتر ،تلخيص ما حصل معك فى اليوم ،كتابة الأفكار الرئيسية والأمور المهمه  دون الدخول فى تفصيلات 
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sasung
Typewriter
أصبح الشيء خاصاً به والجمع خواص

sasung
Typewriter
تسجيل المعلومات بطريقة رسمية

sasung
Typewriter
فصل تاريخه وحدد وقته

sasung
Typewriter
قواعد مقيدة ومعقدة واجراءات طويلة

hagarahmed485@gmail.com
أنصح زملائى بالتسجيل فى مذكراتهم عند التعرف على صديق جديد ،حدوث مشكلة مع شخص ما ،فرحة نجاح ،مناسبة حزينة وعند ارتكاب خطأ ما


