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ضع تتحرك بواسطة المحرك وتحول لطاقة و 
.وعند حركة القطار تتحول لطاقة حركة

.لا يحدث شغل بدون طاقة
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...طاقة الكرة تزداد 
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.لتوقفلأن زيادة الارتفاع تزداد الطاقة وبالتالي الزمن اللازم ل, نعم

ت كانت سرعة القصوى عند اخفض نقطة لأن طاقة الوضع تحول
.كلها إل طاقة حركية

.توقفت بسبب الاحتكاك
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نواتج 
التعلم
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ما هما نوعا الطاقة؟

SPIN

3الدرس –7الوحدة 
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A-  قوة يمكنها أن ينتج عنها حركة أو فعل؟كلهل

B-كيف نحسب الشغل؟

C-ما هما نوعا الطاقة؟

يةأسئلة قبل
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3الدرس –7الوحدة 
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ما هو الشغل؟

ما هو قانون الشغل؟ وما هي وحدته؟

وط حدوث الشغل؟ ما سرر

؟
ً
متى يكون الشغل موجب وكيف يكون سالبا



(): وحدة الشغل
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عَ 
ُ
ورِ الآتيَـةِ ت  الصُّ

َ
يٌّ مِن

َ
 أ

ُّ
لٍ للش

ْ
ذ
َ
 ب
ْ
ن
َ
ُ ع غلِ؟بِّر
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ة الصناديق الأكبِّ الموجود
.على الرف الأعلى
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لُ 
ْ
غ
ُّ
ةٍ ماالش زِمَـةِ لإنجازِ مُهمَّ

َّ
اقـةِ اللَّ

َّ
 حِ . هو مِقدارُ الط

ُ
مكِن

ُ
ي المَسافـةِ ي

َ
ةِ ف وَّ

ُ
بِ الق ْ  بضََ

ُ
ه
ُ
.ساب

 
ُ
ك حرر

ُ
لٍ ما، ت

ْ
غ
ُ
 إنجازِ ش

َ
 عند

 
ة وَّ
ُ
 جسمًا ماق

 
 مَسافـة

 
ة
َ
ن تِمُّ انتقالُ . مُعيَّ

َ
 إنجازِ ي

َ
اقـةِ عند

َّ
لٍ الط

ْ
غ
ُ
.ماش

يوتنِ قياسهاوحدةالقوة•
ّ
 Nالن

ِ قياسهاوحدةالمَسافـة• mالمبّى
Jالجول  قياسهوحدةالشغل•
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(J)جول =( m x N)=الشغل أو الطاقة 

W = F × d

(J)الجول  وحدة الشغل

J=N×m

لِ •
ْ
غ
ُّ
(Jجول )الش

ة • وَّ
ُ
(Nنيوتن )الق

(mمبّى )المَسافـة•



لُ 
ْ
غ
ُّ
بِ الش ْ  حِساب الشغل  بضََ

ُ
مكِن

ُ
ي المَسافي

َ
ةِ ف وَّ

ُ
.ـةِ  الق

• 
ُ
ة وَّ
ُ
يوتنِ قياسهاوحدةالق

ّ
 Nالن

• 
ُ
ِ قياسهاوحدةالمَسافـة mالمبّى

غِلِ •
ُّ
Jالجول  قياسهوحدةالش
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تدريب على حساب الشغل 

160 N
80 N

W = 160N X 1m = 160 JW = 80N X 1m = 80 J

W = 80N X 2m = 160 J

80 N ـارAmmarعمـ
ـدهAbdohعبـ



 الجولفِ 
َ
رَة
ُ
 ك
ُ
َ بضَِب ةِ قام أحد اللاعبي  وَّ

ُ
 10Nبق
 مِقدارُها 

 
 مَسافـة

ُ
رَة
ُ
.12mوتحركت الك

رَةِ ا
ُ
لَ المَبذولَ على ك

ْ
غ
ُّ
.لجولفِ احسبِ الش
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الاحتكاك يعطي شغل سالب
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لُ المَبذولُ على جسمٍ 
ْ
غ
ُّ
 الش

َ
كون

َ
 ي
ْ
 أن

ُ
مكِن

ُ
مُوجِبًا أو سالِبًاي

 المُ 
ُ
ة وَّ
ُ
 الق

ُ
كون

َ
ما ت

َ
 على عند

ُ
رة
ر
ؤث
 
َ
ي ي
تى
َّ
 ال
ُ
 فيالجسمِ، والمَسافـة

ُ
ك ها تحرَّ

ي 
َ
جاهِ نفسِ الجسمُ ف

ر
 الات

ُ
كون

َ
، ي

لُ 
ْ
غ
ُّ
.مُوجِبًاالش

 المُ 
ُ
ة وَّ
ُ
 الق

ُ
كون

َ
ما ت

َ
 على عند

ُ
رة
ر
ؤث
ي 
تى
َّ
 ال
ُ
 الجسمِ، والمَسافـة

ُ
ك تحرَّ

َ
ي

جبعكسِ فيها الجسم 
ر
 الات

ُ
كون

َ
اهِ ي

لُ 
ْ
غ
ُّ
.سالِبًاالش
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ُ
 الجسمِ الاحتِكاك

َ
ءُ حركـة

ر
بَط

ُ
 مُقاوَمَـةٍ ت

ُ
ة وَّ
ُ
 . هو ق

َ
 عند ف

ُ
 الاحتِكاك

ُ
ث
ُ
حد

َ
رْكِ أوِ انزلاقِ سطحِ جسمٍ على سطحِ ي

رَ 
َ
ةٍ أكبَِّ بسببِ الاحتِكاكِ . جسمٍ آخ وَّ

ُ
ُ بق أثبّ 

َّ
 الت

َ
 عليك

ُ
كون

َ
.قد ي

بِها
ْ
 سَح

َ
ارةِ عند يَّ  مُوجِبًا على السَّ

 
لَّ
ْ
غ
ُ
 السَحبِ ش

ُ
لُ شاحنـة

ُ
بذ
َ
ي الوق. ت

َ
 سالِبًا وف

 
لَّ
ْ
غ
ُ
 ش

ُ
لُ الاحتِكاك

ُ
بذ
َ
على تِ نفسِه ي

جاهِ المُعاكِسِ 
ر
ي الات

َ
ارةِ ف يَّ .السَّ

شغل شغل 
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شغل 

شغل 
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متى نقول أن هناك شغل أم لا؟
حدي

َ
مِهِ؟ لِت

َ
د
َ
 ع
ْ
غلِ المَبذولِ على الأجسامِ مِن

ُّ
 الش

َُ ميبّ 
َ
 ت
َ
ك
ُ
مكِن

ُ
 كيفَ ي

َ
لِ، اسألْ هذه الأسئلـة

ْ
غ
ُّ
دوثِ الش

ُ
:دِ ح

 ِ
َ ي 
َ
ؤال  لِكِلا السُّ

َ
ك
ُ
 إجابت

ْ
ا كانت

ً
 "نعمْ "إذ

َ
ل  ، فهناك

ْ
غ
ُ
.  مَبذول  ش

 
َ
ك
ُ
 إجابت

ْ
ا إذا كانت  ، "لا"أمَّ

ُ
د
َ
وج

ُ
ل  مَبذول  لا ي

ْ
غ
ُ
.ش
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نعمْ 
عٍ على

ْ
ف
َ
ةِ د وَّ

ُ
رُ بق

ر
ؤث
ُ
ها ت

َّ
كِ إن ر المُتحرر رْسِي

ُ
هذه . الك

َّ المُ  رْسِي
ُ
 الك

ُ
ك حرر

ُ
 ت
ُ
ة وَّ
ُ
 الق

 
 إل الأمامِ مَسافـة

َ
ك .تحرر

نعمْ 
عٍ ل

ْ
ف
َ
ةِ د وَّ

ُ
رُ بق

ر
ؤث
ُ
 ي
ُ
ه
َّ
رَةِ إن

ُ
 هذه ال. لأسفلِ على الك

ُ
ة وَّ
ُ
ق

 
َ
د
َ
 ي
ْ
 مِن

 
 مَسافـة

َ
رَة
ُ
 الك

ُ
ك حرر

ُ
.هِ إل الأرضِ ت
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نعم
ندو  ةٍ على الصُّ وَّ

ُ
رُ بق

ر
ؤث
ُ
 . قِ ي

ُ
 هذه الق

ُ
ك حرر

ُ
 ت

ُ
ة وَّ

 ا
َ
 للأعلى مِن

 
 مَسافـة

َ
ندوق .لأرضِ الصُّ

لا
 أ
ُ
د
َ
وج

ُ
، لا ت

ُ
ك تحرَّ

َ
ما ت

َ
 عند

ر
ةٍ مُؤث وَّ

ُ
ي يُّ ق

َ
رةٍ ف

تِها
َ
رك
َ
جاهِ ح

ر
.ات
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 على
ُ
رة
ْ
د
ُ
ها الق

َّ
ن
َ
لِ بِأ

ْ
ذ
َ
  ب

َ
وْ أ

 ٍ يبّ 
ْ
غ
َ
داثِ ت

ْ
.إِح

ةِ  وَّ
ُ
على جِسْمٍ ما، المبذولـةِ الق

ي حركتـهِ 
َ
بُ ف

َّ
دةفـةمَساوتتسب

َّ
د
َ
.مُح

 ُ  تأثبّ 
َ
 يكون

ْ
ةِ يجِبُ أن وَّ

ُ
ي هذه عالق

َ
لى الجِسْمِ ف

ي 
َ
جاهِ حركتِـهِ الحالـةِ ف

ر
سِ ات

ْ
يعتمد الشغل . نف

:على 
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ي حركتـهِ 
َ
بُ ف

َّ
ةِ المبذولـةِ على جِسْمٍ ما، وتتسب وَّ

ُ
دة، ويجِبُ الق

َّ
د
َ
 مَسافـة مُح

ي 
َ
ي هذه الحالـةِ ف

َ
ةِ على الجِسْمِ ف وَّ

ُ
ُ الق  تأثبّ 

َ
 يكون

ْ
سِ أن

ْ
 نف

ر
.جاهِ حركتِـهِ ات

قٍ   تسوُّ
َ
ـة
َ
 عرَب

ُ
يدفعُ أحمد

ةِ  وَّ
ُ
مَسافـة N25بِق m10

 
َّ
 الت

َ
ـة
َ
 عرَب

ُ
عُ ماجِد

َ
قِ أوْ لا يدف سوُّ

 لا تت
 
بُها، فهي ثابتـة

َ
 يسْح

ُ
ك .حرَّ

 
ُ
مَد

ْ
ح
َ
لَ أ

َ
ذ
َ
 ب

 
غلَّ

ُ
قِ على عرَ ش سوُّ

َّ
 الت

َ
ـة
َ
 لا .ب

 
بْذلُ ماجِد

َ
 ي

 
غلَّ

ُ
 ش

َ
قِ على عرَب سوُّ

َّ
 الت

َ
.ـة
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ذي ❑
َّ
 ال

 
لَّ
ْ
غ
ُ
لُ ش

َ
بذ
ُ
ي

 ا
ُ
 والمَسافـة

ُ
ة وَّ
ُ
 لق

ْ
جاهِ بليست

ر
.نفسِ الات

لُ ❑
ْ
ذ
َ
مَّ ب

َ
لر حالـةٍ ت

ُ
فيهاك

• 
ُ
د
َ
وج

ُ
 ت

 
ة وَّ
ُ
 ق

 
رة
ر
.مُؤث

• 
ُ
ة وَّ
ُ
بُ الق

ر
سب

ُ
 ت

 
ركـة

َ
جاهِهاح

ر
.بات

 الج•
َ
 مِن

ُ
اقـة

َّ
نتقِلُ الط

َ
 ت

ر
ؤث
ُ
ذي ي

َّ
رُ سمِ ال

رَ 
َ
ةِ إل جسمٍ آخ وَّ

ُ
.بالق
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ي اتجاه نفسه
َ
:القوة والحركة ف

َ لكي يحدث شغل يجب أن يتوفر  طي  : سرر

.قوةأن يتحرك الجسم عندما تطبق عليه 

.فسهاتجاه القوة ننفسالجسم اتجاه حركة أن يكون 

بذل شغل ةالحركاتجاه اتجاه القوة المثال

نعم

لا

نعم

لا
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ة   وَّ
ُ
 بق
ُ
ـه
َ
عَ طالب  حقيبت

َ
مَّ مشر مسافـة،m1.2مسافـةN3رف

ُ
m20ث

ره
ْ
ه
َ
ما يرتديها على ظ

َ
 . بين

ُ
لِ الذي ب

ْ
غ
ُّ
؟الحقيبةذِلَ على ما مِقدارُ الش

 
ُ
ـة
َ
ل
َ
على: 1المَرْح

َ
قيبـةِ إل الأ

َ
رَفعُ الح

 إل الأعلى ب
ُ
جِـه

َّ
ي الحقيبـةِ تت

َ
 ف
ُ
رة
ر
 المُؤث

ُ
ة وَّ
ُ
عِ الحقيبالق

ْ
جاهِ رَف

ر
سِ ات

ْ
ف
َ
ة، لِذا ن

 
ُ
ة وَّ
ُ
 عليهافهذه الق

 
لَّ
ْ
غ
ُ
لُ ش

ُ
ناءِ ذلك ت. تبذ

ْ
ي أث

َ
اقـةِ الحرَ وف

ّ
 الط

َ
لٌّ مِن

ُ
 ك
ُ
داد

ْ
ـةِ ز كِيَّ

ـةِ لِلحقيبة بِيَّ
ْ
ذ
َ
عِ الج

ْ
.وطاقـةِ الوَض

 
ُ
ـة
َ
ل
َ
البِ : 2المَرْح

َّ
رِ الط

ْ
ه
َ
 على ظ

ُ
قيبة

َ
الح

ي يحمِ 
ي الحقيبـةِ التى

َ
 ف
ُ
رة
ر
 المُؤث

ُ
ة وَّ
ُ
 الق

ُ
جِه

َّ
وَ تت

ْ
ح
َ
رِهِ ن

ْ
ه
َ
البُ على ظ

ّ
ها الط

ُ
ل

جاهِ هذه
ر
 بات

ُ
ك  لا تتحرَّ

َ
 الحقيبـة

َّ
ل، ولكِن

َ
 الأسْف

ّ
يِ الط

ْ ي أثناءِ مَشر
َ
ةِ ف وَّ

ُ
الب، الق

 
ُ
ة وَّ
ُ
لٍ لِذا فهذه الق

ْ
غ
ُ
لُ أيَّ ش

ُ
بذ
َ
.ةعلى الحقيبلا ت

 
ْ
ط
َ
ق
َ
رِهِ ف

ْ
ه
َ
 على ظ

َ
قيبـة

َ
عَ الح

َ
ف َ  لِبّ 

 
لَّ
ْ
غ
ُ
البُ ش

َّ
لَ الط

َ
ذ
َ
.ب

3.6 J=1.2 m×3 N=W

 
َ
البُ بِأ

َّ
رِ الط

ر
ث
َ
ؤ
ُ
مْ ي

َ
، ل ي

ثناءَ المَشر
َ
 أ

َّ
ـةِ ال

َ
ةٍ على المَساف وَّ

ُ
ي ير ق

تى
 ع

 
لَّ
ْ
غ
ُ
لْ ش

ُ
بْذ
َ
مْ ي

َ
، ل

َ
لِك

َ
عَها، لِذ

َ
ط
َ
 ق

ْ
ه
َ
َ على ظ قيبَـةِ وهِي

َ
.رِهِ لى الح
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رُّ 
ُ
ج
َ
 مُسافِر  ي

ُ
ـه
َ
قيبت

َ
ةح وَّ

ُ
 N4بِق

َ
ـةِ إلللوُصولِ m35مَسافـة

َ
اب .البوَّ

دارُ ما 
ْ
لِ مِق

ْ
غ
ُّ
ذيالش

َّ
؟ال

ُ
ه
ُ
ل
ُ
بذ
َ
ي

الحل
المعادلةنكتب-1

بْدِلِ -2
َ
ي القِيَمَ است

َ
 ف

َ
:لةالمُعاد

ل
ْ
غ
ُّ
ة=الش وَّ

ُ
المَسافـة×الق
W = F × d

W = 4 N × 35 m = 140 J
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d1 d2

F2

ـارAmmarعمـ
ـدهAbdohعبـ

= F1 x d1
= F2 x d2

َ الشغل المبذول لصعود ال جبل ما الفرق بي 
 بالحب

ً
 على الأقدام أو متسلقا

ً
ال؟ ماشيا

ملاحظة

Wالشغل
Fالقوة

dالمسافة



A-ما هو المقصود بالشغل؟ وما هي وحدته؟

B-ما هو قانون الشغل؟

C-وط حدوث الشغل؟ ما هي سرر

-Dمتى يكون الفعل موجب ومتى يكون سالب؟
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ما هي الطاقة؟ وما هي وحدتها؟ 

ما هي طاقة الوضع والطاقة الحركية؟

َ الطاقة الحركية وطاقة الوضع؟ هل هناك علاقة بي 

ي الصورة 
َ
402حل السؤال ف
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ي على اليسار،
الصورة التى

ي أعلى ارتف
َ
اععندما تكون ف
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لَ 
ْ
غ
ُّ
اقـةِ المَبذولـةالش

َّ
.مِقدارُ الط

• 
َ
اقـة

َّ
لٍ الط

ْ
غ
ُ
 القيامِ بش

َ
نتقِلُ عند

َ
. ت

لُ •
ْ
ذ
َ
 ب
ُ
مكِن

ُ
لٍ لا ي

ْ
غ
ُ
.بدون وجودِ طاقـةش
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ُ
اقـة

َّ
لٍ الط

ْ
غ
ُ
 على القيامِ بش

ُ
درة

ُ
 . هي الق

َ
لٍ دون

ْ
غ
ُ
لُ ش

ْ
ذ
َ
 ب
ُ
مكِن

ُ
.  طاقـةٍ لا ي

اقـةِ نفسُ الوَحدةِ 
َّ
لِ والط

ْ
غ
ُّ
-للش

مكِ 
ُ
 ي
ْ
وءِ، لكن

َّ
وتِ وطاقـةِ الض اقـةِ، مثلِ طاقـةِ الصَّ

َّ
 أشكالِ الط

ْ
 مِن

ُ
 العَديد

َ
ناك

ُ
ِ رَييسه

َ وعي 
َ
اقـةِ إل ن

َّ
صنيفُ الط

َ
 ت
ُ
ِ ن

َ :ي 

عِ •
ْ
.طاقـةِ الوَض

ـةِ • ركيَّ
َ
اقـةِ الح

َّ
.الط

لَ 
ُ
بْذ
َ
 ت
ْ
نتظِرُ أن

َ
 ت
 
نـة
َّ
 مُخز

 
حتوي طاقـة

َ
 إحداهما ت

 
كـة خرى مُتحرر

ُ
 والأ

 
لَّ
ْ
غ
ُ
 ش
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ي جسمٍ 
َ
نـةِ ف

َ
اقـةِ المُخز

ّ
.ماالط

ها إل
ُ
ل حور

ُ
ـةٍ طاقـةٍ حوتحريرُ هذه الطاقـةِ ي ي ركيَّ

تى
َّ
ال

ـةِ الجِسْمِ 
َ
رَك
َ
ي ح

َ
بُ ف

َّ
سَب

َ
ت
َ
ت

عِ 
ْ
 الوَض

ُ
ـة
َ
طاق

 سطحِ الأرضِ مُعرَّ 
ْ
ـةِ أيُّ جسمٍ يرتفعُ عن ض  لاحتماليَّ

ِ الجاذبية، وهذه  طاقـةِ ا قوطِ بتأثبّ 
.لوضعِ السُّ
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ُ
 الوضعِ تعتمد

ُ
علىطاقـة

.

ما ا
َّ
ل
ُ
 ك

ُ
 ارتفاع

َ
داد

ْ
 سطحِ الجسمِ عز

ْ
ن

 الأرضِ 
ْ
لِك

َ
عٍ امْت

ْ
 وَض

َ
ـة
َ
َ طاق بَِّ

ب
ك
َ
. أ

خصُ الواقفُ على قِمّـةِ الج
ّ
 فهذا الش

ُ
بلِ يمتلك

ي يم
 الطاقـةِ التى

َ
 وضعٍ أكبَِّ من

َ
ها شخص  طاقـة

ُ
تلك

فِضة
َ
هولِ المُنخ ي السُّ

َ
.يقِفُ ف
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• 
ر
ف بُ على الرَّ

ُ
ت
ُ
 الك

ُ
متلِك

َ
عِ مِقأكبَِّ العُلوير ت

ْ
 طاقـةِ الوَض

ْ
.دارٍ مِن

• 
ر
ف بُ على الرَّ

ُ
ت
ُ
 الك

ُ
متلِك

َ
ُّ ت فلىي

عِ مِ أقلَّ السُّ
ْ
 طاقـةٍ الوَض

ْ
.قدارٍ مِن

 
ْ
عِ أكبِّ طاقـةِ الوَض

 
ْ
عِ أقل طاقـةِ الوَض
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ما 
َّ
ل
ُ
 ك

ُ
 ارتفاع

َ
حلوقـةِ زاد

ُّ
 الز

ُ
زداد

َ
عِ ت

ْ
 الوَض

ُ
.طاقـة

 
ُ
 فوقِ ز

ْ
 مِن

ُ
ك تحرَّ

َ
 عندما ت

 
ـة  الحركيَّ

 
 تزداد الطاقـة

ً
.حلوقـةٍ أكبّ  ارتفاعا

 بزيادةِ ارتفاعِ الجسمِ 
ُ
زداد

َ
عِ ت

ْ
 الوَض

َ
.طاقـة
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ج 
ّ
ل َ م رقيمتلك المبّى

أكبَِّ طاقـةِ وضعٍ 1
ه على جذبية 

ّ
لأن

سبة 
ّ
ارتفاع أعلى بالن

َ الآخري جي 
ّ
ل َ .نللمبّى

ي 
َ
يمتلك الكيس ف

أكبَِّ 2رقم البِّج 
ةطاقـةِ وضعٍ جذبي
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ي يكتسبها الجسم بسبب
. حركتهالطاقة التى

.الطاقة الناتجة عن الحركة
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 هي 
ُ
سِبُها الجسمُ بسببِ الطاقة

َ
ي يكت

تِهالتى
َ
ـارAmmarعمـ حرك

ـدهAbdohعبـ
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ْ
غ
ُّ
 الش

ُ
رتبِط

َ
اقـةِ؟كيف ي

َّ
لُ بالط
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A-ما الطاقة؟

B-ما نوعا الطاقة؟

C-والطاقة الحركية, اذكر أمثلة على طاقة الوضع  .
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()صفحة –

ـارAmmarعمـ
ـدهAbdohعبـ

333

.الوضعاذكر بعض أشكال طاقة 

.الحركيةاذكر بعض أشكال الطاقة 

.كيف يمكن للطاقة ان تتحول من شكل إل آخر؟ اذكر امثلة

ما هو قانون حفظ الطاقة؟
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 المِغناطيس
ُ
اقـة

َّ
 الط

ُ
ـة  النوويةيَّ

ُ
اقـة

َّ
الط  الكيميايية

ُ
اقـة

َّ
الط

 
ُ
ـة  الكيمياييَّ

ُ
اقـة

َّ
الط

 أشكالِ طاقـةِ 
ْ
ل  مِن

ب
ك
َ
 ش

ْ
ي عِ الوَض

َ
نـةِ ف

َّ
المُخز

بارَوابطِ 
َّ
اتِ والمُرك رَّ

َّ
ي . تِ الذ

َ
 ف

ُ
د
َ
وج

ُ
ت

اتِ والو 
َّ
اري

َّ
عامِ والبَط

َّ
قودِ الأحفوريالط

 
ُ
ـة
َّ
ووي

َّ
 الن

ُ
اقـة

َّ
الط

 أشكالِ طاقـةِ 
ْ
ل  مِن

ب
 شك

ْ
نـةِ عِ الوَض

َّ
المُخز

ََ البِّوتوناتِ والنيوتروناتِ  واةِ داخلَ بي 
َ
ن

ةِ  رَّ
َّ
 . الذ

َّ
ستخدم لإنتاجِ الط

ُ
.ـةِ اقـةِ الكهرباييَّ ت

 
ُ
ـة  المِغناطيسيَّ

ُ
اقـة

َّ
الط

 أشكالِ طاقـةِ 
ْ
ل  مِن

ب
ك
َ
 ش

ْ
ي عِ الوَض

َ
نـةِ ف

َّ
المُخز

.  يسالمِغناطحولالمِساحـةِ المَوجودةِ 
بِ أو دفع الأج

ْ
ذ
َ
مَ لِج

َ
ستخد

ُ
.سامت
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ُ
 الضويية

ُ
اقـة

َّ
الط  الصوتية

ُ
اقـة

َّ
 الحراريةالط

ُ
اقـة

َّ
الط

 
ُ
رارة

َ
 الح

ُ
اقـة

َّ
الط

اقـةِ 
َّ
ـةِ من أشكالِ الط رَكيَّ

َ
 الح

َ
 مِنِ ت

ُ
ج
ُ
نت

سَيماتِ 
ُ
ازاتِ الج َ ما زاد ا. اهبّى

َّ
ل
ُ
از أو ك َ لاهبّى
سَي

ُ
 لِلج

ُ
ـة رَكيَّ

َ
 الح

ُ
اقـة

َّ
 الط

َ
ن
َ
 أسْخ

ُ
كون

َ
.مات ت

وتية الطاقة الصَّ
اقـةِ 

َّ
 أشكالِ الط

ْ
ل  مِن

ب
ك
َ
 ش

َ
ـةالح تحرَّ رَكِيَّ

َ
َ ت بِّْ

َ
 ع
ُ
ك

 . المَوجاتِ 
َ
 مِن

ُ
وت  الصَّ

ُ
ج
ُ
نت
َ
ازاتِ ي َ . الاهبّى

ويية
َّ
الطاقة الض
اقـةِ 

َّ
 أشكالِ الط

ْ
ل مِن

ب
ك
َ
رَ ش

َ
ـةِ الح تحرَّ كيَّ

َ
َ ت بِّْ

َ
 ع
ُ
ك

 ا
َ
وءُ مِن

َّ
 الض

ُ
ج
ُ
نت
َ
ازاتِ المَوجاتِ ي َ .لاهبّى
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طاقة 
الوضع

الطاقة 
الحركية
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 طاقـةِ 
ُ
كون

َ
ـةِ بحسَبِ الحالطاقـةٍ هي قد ت

نـةٍ طاقة وضع •
َّ
 على طاقـةٍ مُخز

ُ
 المَشحونـة

ُ
ـة
َّ
اري

َّ
حتوي البَط

َ
ت

 طاقة حركية •
َّ
لُ الط

ب
ك
َ
ُ ش َّ تغبّ 

َ
رَكـةِ ي

َ
 بالح

ُ
ونات بدأ الإلكبّى

َ
ما ت

َ
هرَباءُ عند

َ
 الك

ُ
ج
ُ
نت
َ
.اقـةِ وت
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• 
ُ
اقـة

َّ
 على القيامِ بالط

ُ
درة

ُ
لٍ هي الق

ْ
غ
ُ
.ش

أنواع الطاقة •
الطاقة الحركية-1
طاقة الوضع-2
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ي الاجسام ناتجة من
َ
طاقة مخزنة ف

موقعه أو شكله

ةطاقة تنتج عن الاجسام المتحرك

َ الذرات وال)الطاقة الكيميايية  (جزيئاتالروابط بي 

َ البِّوتونات والنيوترونات)الطاقة النووية  (بي 

(تجاذب ودفع)الطاقة المغناطيسية 

(لفة الشحنةتجاذب الجسيمات مخت)الطاقة الكهربايية 

از الجسيمات)الطاقة الحرارية  َ (اهبّى

(حركة الجسيمات بشكل موجات)الطاقة الصوتية 

(بشكل موجات)الطاقة الضويية 

ونات)الطاقة الكهربايية  (حركة الالكبّى



طاقة حركية
طاقة وضع 
جذبية

طاقة طاقة نووية
كيميايية



.المستخدمة لتنفيذ مهمةللطاقة قياس 

ءالشغلالقدرة على تنفيذ  ي
.او تغيبّ  سر

(.حالته)شكلهأو موقعهطاقة مخزنة بالجسم بسبب 

.هي طاقة الجسم المتحرك

(: الحركية والوضع)الطاقةووحدة الشغلوحدة 
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لأن جزء من الطاقة تحول إل
ب طاقة حركية وحرارية بسب
الاحتكاك ومقاومة الهواء
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ميعِ خِلالَ 
َ
مليّاتِ ج

َ
لِ ع  تحوُّ

ّ
 اقـةِ الط

ُ
د
َ
ق
ْ
ف
ُ
ء  ي

ْ
ز
ُ
 ج

َ
من

اقـةِ 
ّ
لِ علىالط

ب
ك
َ
ـةٍ طاقـةٍ ش

َّ
ا و ،حراري

ً
يان
ْ
خرىأح

ُ
علىأ

لِ 
ب
ك
َ
ةطاقـةٍ ش  وتنتقل.صَوْتيَّ

ّ
ةاقةالط

ّ
الحراري

عتبِّ المحيطإلالناتِجةوالصوتيّة
ُ
 طاقةوت

 
رَة
َ
د
ْ
.مُه
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 على 
ُ
حتوي الوَقود

َ
واب)الطاقة الكيميايية ي ي الرَّ

َ
نـةِ ف

َّ
اقـةِ المُخز

َّ
يئاتِهالط

َ
ز
ُ
ََ ج (.طِ بي 

 ،
ُ
 الوَقود

ُ
ق ِ
حبّى
َ
ارةِ ي يَّ كِ السَّ شغيلِ مُحرر

َ
 عند ت

َّ
لُ الط  للوَقودِ إل طاقـةٍ وتتحوَّ

ُ
ـة  الكيمياييَّ

ُ
اقـة

ـةٍ  رَكيَّ
َ
ـةٍ وطاقـةٍ ح

َّ
راري

َ
ارةِ ح يَّ  السَّ

َ
ركـة

َ
بُ ح

ر
سب

ُ
.ت

لُ 
ب
ك
َ
، وش

 
ظامِ ثابتـة

ر
ي الن

َ
اقـةِ ف

َّ
 الط

ُ
ـة يَّ  كمر

بْقىَ
َ
ُ ت َّ تغبّ 

َ
 الذي ي

ْ
اقـةِ هو فقط

َّ
.الط
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اقـةِ 
َّ
ظِ الط

ْ
 حِف

ُ
قانون

مكِ 
ُ
ها ي

َّ
 لكن

ُ
ث
َ
د
ْ
ح
َ
سْت

ُ
 ولا ت

َ
تَ
ْ
ف
َ
 لا ت

َ
اقـة

َّ
لٍ إل آالط

ب
ك
َ
 ش

ْ
َ مِن َّ تغبّ 

َ
 ت
ْ
 أن

ُ
رَ ن

َ
.خ

 الهاتفَ 
ُ
ن
َ
ح
ْ
ش
َ
ما ت

َ
لُ عند تحوَّ

َ
 الكهربايت

ُ
اقـة

َّ
سِ الكهرباالط

َ
ب
ْ
 المِق

َ
 مِن

ُ
ـة ر يَّ ي

ئ 

ـةٍ   لطاقـةٍ كيمياييَّ
ُ
تخزن

َ
ـةِ الهاتفِ ت

َّ
اري

َّ
ط
َ
ي ب
َ
.ف

اقـةِ، 
َّ
لُ الط

ب
ك
َ
ُ ش َّ تغبّ 

َ
ُ كلا عندما ي َّ تغبّ 

َ
ـةِ ت يَّ

ِّ
ل
ُ
اقـةِ الك

َّ
 الط

ُ
ـة يَّ ظامِ مر

ر
ي الن

َ
.ف
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ُ
ـة  الكهرباييَّ

ُ
اقـة

َّ
(بطاريات)ية  طاقة كيمياي← الط
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يتحول جزء من 
يةالكهربايالطاقة 
حراريةإل 

الضوييةالطاقة + الحراريةالطاقة = الكهرباييةالطاقة 

يتحول جزء من 
يةالكهربايالطاقة 
ضوييةإل 

:  قانون حفظ الطاقة 

ها ولا حداثأن الطاقة لا يمكن است

ا من ولكن يمكن تحويله, إفناؤها 

.شكل إل شكل آخر 

ام المقدار الكلىي للطاقة داخل النظ

 
ً
.المغلق هو نفسه دايما
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ُ
ِ ي
َ ي ْ
َ
ح
ْ
ي سَط

َ
 ف
 
رة
ر
 مُؤث

 
ة وَّ
ُ
ما اهو ق

ُ
ه
ْ
لٌّ مِن

ُ
رَ، لامِسُ ك

َ
لآخ

سِ 
ب
 بعَك

ُ
تِكاك

ْ
 الاح

ُ
جاه

ر
 ات
ُ
جاهِ الحرَكـةويكون

ر
.ات

اقـةِ ا
ّ
لاتِ الط  تمثيلُ تحوُّ

ُ
مْكِن

ُ
رْ ي

َ
 ف
َ
 عند

ُ
ث
ُ
ي تحد

كِ لتى
ي 
:اليدين معًا كالآئى
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  إل طاقـةٍ كيمياي
ُ
ـة  الكهرباييَّ

ُ
اقـة

ّ
 تتحوّلُ الط

ّ
ي بط

َ
 ف

ُ
ن
َّ
ز
َ
خ
ُ
ـةٍ ت ـةِ يَّ

َّ
اري

دامِ الهاتِفَ تتحوَّ الهاتِفِ،
ْ
 اسْتِخ

َ
د
ْ
ي وعِن

َ
 ف
ُ
ـة  الكيمياييَّ

ُ
اقـة

ّ
لُ الط
ع
ْ
ـةٍ، وطاقـةٍ إش ـةِ إل طاقـةٍ كهرباييَّ

َّ
اري

ّ
ـةٍ ضوييّة، وطاقـةٍ البط اعيَّ

.صَوْتية

لِ  وُّ
َ
ح
َّ
بْلَ الت

َ
اقـةِ ق

ّ
 الط

ُ
ـة يَّ  كمر

ُ
ر لِ تكون ي

ِّ
لى
ُ
 لِلمجموعِ الك

 
اقـةِ مُساويـة

ّ
لط

ل  التحوُّ
َ
 , بعد

ُ
عرَف

ُ
.وهذا ما ي

 
َ
سْت

ُ
تَ ولا ت

ْ
ف
َ
ة لا ت َـ اق

ّ
 الط

َ
 مِن

ُ
ث
َ
حد

 
َ
 ش

ْ
لُ مِن مِ، بلْ تتحوَّ

َ
لٍ إل آخرالعَد

ب
.ك
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حدد أكبِّ طاقة حركة وأقل طاقة وضع•
حدد أكبِّ طاقة وضع وأقل طاقة حركة•
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ي 
َ
A,B,Cحدد نوع الطاقة ف

ـارAmmarعمـ
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A-اذكر بعض أشكال طاقة الوضع؟

B-اذكر بعض أشكال الطاقة الحركية؟

C-ما قانون حفظ الطاقة؟

-Dاذكر مثال على تحول الطاقة من شكل إل آخر.
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الجزء–الثانيللفصل الدراسي 



.قياس للطاقة المستخدمة لتنفيذ مهمة

ولهما نفس الاتجاه-3( مسافة)حدوث حركة -2و قوة-1الشغل يعتمد على تطبيق ➢

.الحركةباتجاهالذي يكون لموجباالشغل ➢
.  اتجاه الحركةعكسيكون السالبالشغل ➢

...(.ومقاومة الهواء , كالاحتكاك)
ء ي

.القدرة على تنفيذ الشغل او تغيبّ  سر
(.حالته)طاقة مخزنة بالجسم بسبب موقعه أو شكله 

.هي طاقة الجسم المتحرك
فتَْ بل تتحول من شكل لآ 

ُ
 ولا ت

ْ
خلق

ُ
...خرالطاقة لا ت

× W = Fالمسافة× القوة = الشغل d

(J)الجول وحدة الشغل والطاقة 
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وخطأصح
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انتهى الدرس
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على جسم تؤدي قوةتطبيق 
.مسافةلتحركه 

ي 
َ
تؤدي إل انجاز شغل أو تغبّ  ف

...المادة

هو تحول الطاقة من شكل إل 
..آخر 
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طاقة الوضع

دينالتصفيق بالي
لا الطاقة لاتفتَ و 
ولد ولكن تت

ُ
حول ت

من شكل آخر

تحول الطاقة 
يةالحركية إل صوت

2-

حول إل تكون طاقة الوضع أكبِّ عند أعلى ارتفاع للبندول وتت-3
ـارAmmarعمـحركية اثناء الحركة

ـدهAbdohعبـ



pag.

القدرة على انجاز العمل:الطاقة•
.هو قياس الطاقة اللازمة لانجاز العمل:الشغل•
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ة نقيس الحركة من قياس مدى سرع
.تغبّ  موضع الجسم

دي القوى شد أو دفع أو رفع، تؤ 
ي الحركة

َ
ات ف .إل تغبّ 

ي جس
َ
م، لاحداث تغبّ  أو حركة ف
.يجب وجود شغل وطاقة
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القوة-1

الحركة-2

الشغل-3

ي -4
القصور الذائى الطاقة-5

طاقة حركية-6

الزخم-7

ةالقوى المتوازن-8

ةالسرعة المتجه-9

التسارع-10
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11-C

12-A

13-A
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ي الاعلى لها طاقة وضع-14
َ
.خطأ، الصخرة ف

ي تدفع-15
ه، مما يعتمد الاحتكاك على أسطح الاجسام والقوة التى

سبب الاحتكاك والحرارة
ُ
.ي

المسافة× القوة = الشغل -16
ـارAmmarعمـN X 3m = 1080 J 360 =الشغل

ـدهAbdohعبـ



المركبة يبدو داخلإذا كان مناط الاسناد-17
.  ضبابية( النافذة)والخلفية ، الشخص ساكن

 إذا كان مناط الاسناد 
ً
الخلفية ، ستكون خارجا

 ضبابداخل المركبة الشخصو واضحة ( النافذة)
ً
.يا

pag.

ادة تقليل الاحتكاك والكتلة ومقامة الهواء، زي-18
...، تصميم انسيائِي (قوة المحرك)القوة 

تغبّ  الطاقة لاتولد ولا تفتَ بل ت: حفظ الطاقة-19
..  من شكل لأخر

توازنة الدفع والشد والرفع، تؤثر القوى الغبّ  م-20
ي الجسم الساكن وتحركه، وتغبّ  من سرعة و 

َ
اتجاه ف

.الاجسام المتحركة
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1-C

2-B

3-B

4-B

5-A
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6-C

طاء تنشأ قوة احتكاك تؤدي إل الاب-7
فقد ب

ُ
ل وتوليد حرارة، والطاقة لم ت

.تحولت إل طاقة حركية وحرارية

شكل السبّى -8
ُ
بطء السرعة، وت

ُ
ة قوة الريــــح ت

ي حال زادت الرياح فيجب
َ
سحب للخلف، ف

ة زيادة القوة للضغط على الدواسة والمحافظ
.على السرعة نفسها
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